
 
 
 

ระเบียบคณะกรรมการฝ่ายเทคนิคกีฬาฟุตบอล 
โครงการส่งเสริมสุขภาพและศักยภาพการปฏิบัติงานของบุคลากรฝ่ายคฤหัสถ์ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

************ 

 โดยที่เป็นการสมควรวางระเบียบคณะกรรมการฝ่ายเทคนิคกีฬาฟุตบอล ในคณะกรรมการ
ส่งเสริมการกีฬามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ว่าด้วยการจัดการแข่งขันกีฬาบุคลากรในสังกัด
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 อาศัยอำนาจตามความในข้อ ๗ (๑) แห่งข้อบังคับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
ว่าด้วยการส่งเสริมการกีฬาของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๕๓  และมติ
คณะกรรมการฝ่ายเทคนิคกีฬาฟุตบอล ในคราวประชุมครั้งที่ ๑/๒๕๖๘ เมื่อวันที่ ๓๐ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๘  
จึงวางระเบียบไว้ดังต่อไปนี้ 
 ๑. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 
  ๑.๑ ให้ใช้ระเบียบคณะกรรมการฝ่ายเทคนิคกีฬาฟุตบอล ในคณะกรรมการส่งเสริมการ
กีฬามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ว่าด้วยการจัดการแข่งขันฟุตบอล กีฬาบุคลากรในสังกัด
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
  ๑.๒ ให้ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์ฟุตบอลนานาชาติ (FIFA) ซึ่งสมาคมฟุตบอลแห่ง
ประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ ประกาศใช้อย่างเป็นทางการในปัจจุบัน แต่ทั้งนี้ ต้องไม่ขัดหรือแย้งกับ
ระเบียบนี้ 
 ๒. ประเภทการแข่งขัน   
  ทีมชาย ๑๑ คน 
 ๓. คุณสมบัติของผู้เข้าแข่งขัน 
 ให้เป็นไปตามระเบียบคณะกรรมการฝ่ายเทคนิคกีฬาฟุตบอล ในคณะกรรมการส่งเสริมการกีฬา
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ว่าด้วยการจัดการแข่งขันฟุตบอล กีฬาบุคลากรในสังกัด
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 ผู้เข้าแข่งขันต้องเป็นบุคลากรของมหาวิทยาลัย ทั้งบุคลากรประจำ และ บุคลากรลูกจ้าง ที่มีคำสั่ง
จ้างลงนามโดยอธิการบดีเท่านั้น ทุกโซนสีที่สมัครเข้าแข่งขันต้องส่งเอกสารหลักฐานให้คณะกรรมการฝ่าย
เทคนิคกีฬาฟุตบอลตามแบบฟอร์มทะเบียนรายชื่อนักกีฬาที่กำหนด ขอให้ส่งภายในวันที่ ๑๕ ตุลาคม 
๒๕๖๘ โดยมีเอกสารหลักฐานดังต่อไปนี้  
  ๓.๑ บัตรประจำตัวประชาชน 
  ๓.๒ คำสั่งแต่งตั้งและคำสั่งจ้างทีล่งนามโดยอธิการบดี  
  ๓.๓ บัตรบุคลากรมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (ถ้ามี) 
  ๓.๔. รูปถ่ายนักกีฬา  
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 ๔. จำนวนผู้เข้าแข่งขัน 
  ๔.๑ ให้แต่ละโซนสีส่งรายชื ่อนักกีฬา สมัครเข้าร่วมการแข่งขันได้ไม่เกิน ๑ ทีม  
ในแต่ละทีมส่งรายชื่อนักกีฬาสมัครเข้าร่วมการแข่งขันได้ไม่น้อยกว่า ๑๕ คน แต่ไม่เกิน ๒๕ คน 
  ๔.๒ นักกีฬาที่จะเข้าร่วมการแข่งขันในแต่ละทีมให้มีการกำหนดช่วงอายุ ดังนี้ 
   ๔.๒.๑ อายุไมเ่กิน ๒๙ ปี ส่งรายชื่อสมัครเข้าร่วมการแข่งขันได้ไม่เกิน ๔ คน และให้
ใช้หมายเลข ๑ – ๔ 
   ๔.๒.๒ อายุระหว่าง ๓๐ - ๓๔ ปี ส่งรายชื่อสมัครเข้าร่วมการแข่งขันได้ไม่เกิน ๕ คน 
และให้ใช้หมายเลข ๕ – ๙ 
   ๔.๒.๓ อายุระหว่าง ๓๕ - ๓๙ ปี ส่งรายชื่อสมัครเข้าร่วมการแข่งขันได้ไม่เกิน ๕ คน 
และให้ใช้หมายเลข ๑๐ – ๑๔ 
   ๔.๒.๔ อายุระหว่าง ๔๐ - ๔๔ ปี ส่งรายชื่อสมัครเข้าร่วมการแข่งขันได้ไม่เกิน ๕ คน 
และให้ใช้หมายเลข ๑๕ – ๑๙ 
   ๔.๒.๕ อายุ ๔๕ ปี ขึ้นไป ส่งรายชื่อสมัครเข้าร่วมการแข่งขันได้ไม่เกิน ๖ คน และให้
ใช้หมายเลข ๒๐ ขึ้นไป 
   ๔.๒.๖ ผู้รักษาประตไูม่จำกัดรุ่นอายุ 
           ๔.๒.๗ การนับอายุให้ใช้ปี พ.ศ. ที่ทำการแข่งขัน (พ.ศ.๒๕๖๘) เป็นตัวตั้งแล้วลบด้วย
ปี พ.ศ. เกิดของนักกีฬา (ไม่นับวันและเดือน) ยกตัวอย่างเช่น ปีแข่งขัน พ.ศ.๒๕๖๘ ปีเกิด พ.ศ.๒๕๒๓ มีอายุ
เท่ากับ ๒๕๖๘ – ๒๕๒๓ = ๔๕ ปี 
  ๔.๓ อนุญาตให้นักกีฬาที่มีอายุสูงกว่าสมัครเข้าร่วมการแข่งขันหรือลงทำการแข่งขันแทน 
ในรุ่นที่มีอายุต่ำกว่าได้ แต่ไม่อนุญาตให้นักกีฬาที่มีอายุต่ำกว่าสมัครเข้าร่วมการแข่งขันหรือลงทำการแข่งขันแทน
รุ่นที่มีอายุสูงกว่า และเมื่อสมัครเข้าแข่งขันในรุ่นอายุใดแล้ว ให้ถือว่ามีอายุในรุ่นนั้นๆ 
  ๔.๔ ในแต่ละทีม ให้มีเจ้าหน้าที่ทีมได้ไม่เกิน ๕ คน ประกอบด้วย ผู้จัดการทีม ๑ คน 
ผู้ช่วยผู้จัดการทีม ๑ คน ผู้ฝึกสอน ๑ คน และผู้ช่วยผู้ฝึกสอน ๒ คน 
  ๔.๕ ในแต่ละทีมให้มีนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีมรวมกันไม่เกิน ๓๐ คน 

 ๕. วิธีจัดการแข่งขัน 
  ๕.๑ รอบแรกให้แบ่งออกเป็น ๒ สาย (สาย A และ สาย B) สายละ ๓ ทีม ให้ทำการ
แข่งขันแบบพบกันหมดในสาย (ในการแข่งขันครั้งต่อไป ให้แบ่งสายโดยทีมชนะเลิศอันดับ ๑ อยู่ในสาย A ทีม
ชนะเลิศอันดับ ๒ อยู่ในสาย B ทีมโซนสีเจ้าภาพสามารถเลือกว่าจะอยู่ในสาย A หรือ B ได้ และทีมโซนสีที่
เหลือให้จับสลากอยู่ในสาย A หรือ B จนครบจำนวน) 
   ๕.๒ ทีมท่ีมีคะแนนอันดับหนึ่งในแต่ละสาย เข้าไปชิงชนะเลิศ และทีมท่ีมีคะแนนอันดับที่
สองของแต่ละสาย ได้ครองอันดับที่ ๓ ร่วม (กรณีทีมที่มีคะแนนเท่ากันทุกทีมในแต่ละสายให้จับฉลากหาทีม
เข้าเป็นที่ ๑ และ ๒)  
  ๕.๓ ระยะเวลาในการแข่งขัน รอบแรกและรอบชิงชนะเลิศให้ใช้เวลาแข่งขัน ๖๐ นาที 
แบ่งออกเป็น ๒ ครึ่งๆ ละ ๓๐ นาที โดยหยุดพักระหว่างครึ่งไม่เกิน 10 นาที โดยคณะกรรมการฝ่ายเทคนิค
กีฬาฟุตบอลในคณะกรรมการส่งเสริมการกีฬามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ว่าด้วยการจัดการ
แข่งขันกีฬาบุคลากรในสังกัดมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย อาจพิจารณาให้มีช่วงพักเวลาพิเศษ
ระหว่างเกมส์ตามเห็นสมควร 
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  ๕.๔ คะแนนในการแข่งขัน ทีมชนะได้ ๓ คะแนน กรณเีสมอให้แบ่งแต้มทีมละ ๑ คะแนน 
ทีมแพ้ได้ ๐ คะแนน  
  ๕.๕ กรณีการแข่งขันในรอบแรก ตาม ข้อ ๕.๑ มีทีมได้คะแนนเท่ากันในแต่ละสาย 
จะต้องพิจารณาให้ทีมใดทีมหนึ่งเข้าไปแข่งขันในรอบต่อไป ให้คณะกรรมการฝ่ายเทคนิคกีฬาฟุตบอลใน
คณะกรรมการส่งเสริมการกีฬามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ว่าด้วยการจัดการแข่งขันกีฬา
บุคลากรในสังกัดมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ดำเนินการจับสลากหาทีมเข้ารอบต่อไป 
  ๕.๖ การจัดนักกีฬาลงทำการแข่งขันในแต่ละนัด 
   ๕.๖.๑ นักกีฬาอายุไม่เกิน ๒๙ ปี ลงทำการแข่งขันได้ไม่เกิน ๑ คน 
   ๕.๖.๒ นักกีฬาอายุระหว่าง ๓๐ – ๓๔ ปี ลงทำการแข่งขันได้ไม่เกิน ๒ คน 
   ๕.๖.๓ นักกีฬาอายุระหว่าง ๓๕ - ๓๙ ปี ลงทำการแข่งขันได้ไม่เกิน ๒ คน 
   ๕.๖.๔ นักกีฬาอายุระหว่าง ๔๐ - ๔๔ ปี ลงทำการแข่งขันได้ไม่เกิน ๒ คน 
   ๕.๖.๕ นักกีฬาอายุ ๔๕ ปี ขึ้นไป ลงทำการแข่งขันได้ไม่เกิน ๓ คน 
   ๕.๖.๖ ผู้รักษาประตูไม่จำกัดช่วงอายุ แต่ทั้งนี้ต้องอยู่ในเกณฑ์อายุตามข้อ ๕.๖.๑ - 
๕.๖.๕ 
  ๕.๗ การจัดนักกีฬาลงทำการแข่งขันในแต่ละนัด อนุญาตให้นักกีฬาในช่วงอายุสูงกว่าลง
ทำการแข่งขันในช่วงอายุต่ำกว่าได้ เฉพาะในกรณีนักกีฬาในช่วงอายุนั้นๆ ลงแข่งขันไม่ครบตามจำนวนที่
กำหนดไว้ ทั้งนี้ต้องยืนยันรายชื่อก่อนเริ่มการแข่งขันในแต่ละนัด และต้องปฏิบัติตามเกณฑ์ในช่วงอายุนั้นๆ จน
สิ้นสุดการแข่งขันในนัดนั้น 
  ๕.๘ ให้นักกีฬาอายุไม่เกิน ๒๙ ปี (ข้อ ๕.๖.๑) เปลี ่ยนตัวได้ไม่เกิน ๑ คน นักกีฬา       
อายุระหว่าง ๓๐ - ๓๔ ปี (ข้อ ๕.๖.๒) เปลี่ยนตัวได้ไม่เกิน ๒ คน นักกีฬาอายุระหว่าง ๓๕ - ๓๙ ปี เปลี่ยนตัว
ได้ไม่เกิน ๒ คน (ข้อ ๕.๖.๓) นักกีฬาอายุระหว่าง ๔๐ - ๔๔ ปี เปลี่ยนตัวได้ไม่เกิน ๒ คน (ข้อ ๕.๖.๔)          
โดยที่นักกีฬาเปลี่ยนตัวออกแล้วจะไม่สามารถเปลี่ยนตัวกลับมาแข่งขันได้อีกในนัดนั้น  ยกเว้นเฉพาะนักกีฬา    
ที่อยู่ในช่วงอายุ ๔๕ ปีขึ้นไป (ข้อ ๕.๖.๕) ให้เปลี่ยนตัวเข้า - ออกได้ตลอดการแข่งขัน โดยไม่นับจำนวนครั้ง      
แต่ต้องเปลี่ยนตัวในช่วงอายุตนเองเท่านั้น ในกรณีที่ลงไปแข่งขันในช่วงอายุที่ต่ ำกว่าจะไม่สามารถใช้สิทธิ
ดังกล่าวได ้
  ๕.๙ การเปลี่ยนตัวนักกีฬา อนุญาตให้เปลี่ยนนักกีฬาในรุ่นอายุสูงกว่า ลงทำการแข่งขัน
แทนในรุ ่นอายุที ่ต่ำกว่าได้ และให้นับเป็นจำนวนครั ้งของการเปลี ่ยนตัว  ส่วนนักกีฬาในรุ ่นอายุต่ำกว่า            
ไม่สามารถลงทำการแข่งขันแทนในรุ่นอายุที่สูงกว่าได้ 
 ๖. กำหนดการแข่งขัน 
 ให้คณะกรรมการจัดการแข่งขัน โดยความเห็นชอบของคณะกรรมการฝ่ายเทคนิคกีฬาฟุตบอล ใน
คณะกรรมการส่งเสริมกีฬาของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เป็นผู้กำหนดตารางการแข่งขัน โดย
แสดงวัน เวลา และสถานที่ในการแข่งขัน และอาจเปลี่ยนแปลงได้ถ้ามีเหตุจำเป็น 
 ๗. ชุดแข่งขัน และอุปกรณ์การแข่งขัน 
  ๗.๑ ชุดแข่งขัน 
   ๗.๑.๑ ให้แต่ละทีมมีชุดแข่งขันตามโซนสี โดยที่ชุดการแข่งขันต้องมีสีตามโซนไม่
น้อยกว่าร้อยละ ๖๐  
   ๗.๑.๒ ให้แต่ละทีมแต่งกายเข้าแข่งขันเหมือนกันทุกคน ยกเว้นผู้รักษาประตูให้ใช้สี
เสื้อแตกต่างกับผู้เข้าแข่งขันอื่น และให้ติดหมายเลขด้านเสื้อขนาดความสูงไม่ต่ำกว่า ๒๕ เซนติเมตร และที่
หน้าอกเสื้อและกางเกงด้านหน้า มีความสูงไม่ต่ำกว่า ๑๐ เซนติเมตร หากผู้เข้าแข่งขันไม่ติดหมายเลขหรือติด
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หมายเลขไม่ตรงกับในเอกสารการยืนยันรายชื่อนักกีฬา คณะกรรมการจัดการแข่งขันจะไม่ อนุญาตให้ผู ้เข้า
แข่งขันผู้นั้นลงทำการแข่งขัน ยกเว้นจะได้ขออนุญาตจากคณะกรรมการจัดการแข่งขัน และได้บันทึกเป็น
หลักฐานไว้แล้ว หากไม่ปฏิบัติตามจะปรับให้ทีมนั้นเป็นแพ้ 
   ๗.๑.๓ ให้ผู้เข้าแข่งขันที่เป็นหัวหน้าทีมติดเครื่องหมายสัญลักษณ์(ปลอกแขน)ที่แขน
เสื้อด้านซ้ายซึ่งผู้เข้าแข่งขันจะต้องจัดหามาเอง 
   ๗.๑.๔ ให้เจ้าหน้าที่ทีมทุกคนที่ลงปฏิบัติหน้าที่ในการแข่งขัน ต้องแต่งกายสุภาพ
เรียบร้อยหรือตามกฎของสหพันธ์ฟุตบอลนานาชาติ (FIFA) 
  ๗.๒ อุปกรณ์การแข่งขัน ให้อยู่ในดุลพินิจของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน โดยเป็น
อุปกรณ์การแข่งขันที่สมาคมฟุตบอลแห่งประเทศไทย ให้การรับรอง 
 ๘. ข้อปฏิบัติในการแข่งขัน 
  ๘.๑ ผู ้เข้าแข่งขันต้องยอมรับคำตัดสิน และให้ความร่วมมือในการปฏิบัติงานของ
คณะกรรมการจัดการแข่งขัน กรรมการผู้ตัดสิน และเจ้าหน้าที่ ซึ่งปฏิบัติหน้าที่ในการแข่งขันอย่างเคร่งครัด 
  ๘.๒ ให ้ผ ู ้ จ ัดการท ีมส ่ งรายช ื ่ อผ ู ้ เข ้ าแข ่ งข ันให ้ตรงก ับหมายเลขประจำตัว  
ที่ลงทะเบียนไว้แล้ว ในแบบการแข่งขันประจำวัน ส่งให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันก่อนกำหนดเวลาแข่งขัน
ไม่น้อยกว่า ๓๐ นาที 
  ๘.๓ ทีมที่ไม่มาแข่งขันหรือไม่พร้อมที่จะแข่งขัน หรือมีผู ้เข้าแข่งขันน้อยกว่า ๗ คน 
หลังจากเวลาที่กำหนดไว้ ๑๕ นาที ให้ถือว่าทีมนั้นไม่มาแข่งขันตามที่กำหนดและให้ปรับเป็นแพ้ 
  ๘.๔ ตลอดเวลาการแข่งขันผู้เข้าแข่งขันต้องประพฤติตนให้สมกับความเป็นนักกีฬาที่ดี 
และต้องปฏิบัติตามกติกาการแข่งขันอย่างเคร่งครัด 
  ๘.๕ ผู้เข้าแข่งขันคนใดที่ละเมิดกติกาการแข่งขัน และผู้ตัดสินได้ตักเตือนเป็นทางการโดย
แสดงใบเหลืองจะได้รับการบันทึกเป็นทางการ โดยคณะกรรมการจัดการแข่งขันทุกครั้งและหากผู้เข้าแข่งขัน
คนเดิมมีการละเมิดเช่นนี้อีกเป็นครั้งที่สอง คณะกรรมการจัดการแข่งขันจะตัดสิทธิผู้เ ข้าแข่งขันผู้นั้น มิให้เข้า
ร่วมในการแข่งขันที่ทีมของตนจะต้องแข่งขันตามกำหนดการครั้งต่อไป ๑ ครั้ง โดยอัตโนมัติ 
  ๘.๖ ผู ้ เข ้าแข่งขัน ตลอดจนเจ้าหน้าที ่ท ีม ที ่ผ ู ้ต ัดสินสั ่งให้ออกจากการแข่งขัน  
โดยแสดงใบแดงแล้ว จะหมดสิทธิเข้าร่วมการแข่งขันครั้งต่อไป ๑ ครั้ง หากเห็นว่าการลงโทษไม่เพียงพอ ให้
ประธานจัดการแข่งขันรายงานให้คณะกรรมการฝ่ายเทคนิคกีฬา ในคณะกรรมการส่งเสริมการกีฬาของ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พิจารณาลงโทษเพ่ิมเติม ตามสมควรแก่กรณี 
  ๘.๗ ผู้เข้าแข่งขันที่ไม่มีคุณสมบัติตามข้อ ๓. คุณสมบัติของผู้เข้าแข่งขัน ที่ลงทำการ
แข่งขันถือว่าทำผิดระเบียบการแข่งขัน ให้ทำการปรับแพ้การแข่งขันในนัดนั้น 
  ๘.๘ ผู้ใดฝ่าฝืนหรือไม่ปฏิบัติตามระเบียบนี้ ให้คณะกรรมการฝ่ายเทคนิคกีฬาฟุตบอล ใน
คณะกรรมการส่งเสริมการกีฬาของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พิจารณาลงโทษในเบื้องต้นตาม
สมควรแก่กรณี และหากเห็นว่าไม่เพียงพอ ให้นำเสนอคณะกรรมการส่งเสริมการกีฬาของมหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เพ่ือพิจารณาลงโทษเพ่ิมเติมต่อไป 
 ๙. กรรมการตัดสินและเจ้าหน้าที่ 
         ให้อยู่ในดุจพินิจของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน โดยความเห็นชอบของคณะกรรมการ
ฝ่ายเทคนิคกีฬาฟุตบอล ในคณะกรรมการส่งเสริมการกีฬาของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 
 
 



~ ๕ ~ 

 
 ๑๐. การประท้วง 
    ให้เป็นไปตามข้อ ๗ (๑) แห่งข้อบังคับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ว่าด้วย
การส่งเสริมการกีฬาของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๕๓  และระเบียบ
คณะกรรมการฝ่ายเทคนิคกีฬาฟุตบอล โครงการส่งเสริมสุขภาพและศักยภาพการปฏิบัติงานของบุคลากรฝ่าย
คฤหัสถ ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 ๑๑. รางวัลการแข่งขัน 
             ให้โซนสีเจ้าภาพ จัดทำรางวัลให้กับนักกีฬาตามท่ีลงทำการแข่งขันจริง ดังนี้ 
             รางวัลที่ ๑ เหรียญชุบทอง จำนวน ๓๐ เหรียญ 
             รางวัลที่ ๒ เหรียญชุบเงิน จำนวน ๓๐ เหรียญ 
             รางวัลที่ ๓ เหรียญชุบทองแดง จำนวน ๖๐ เหรียญ (ครองเหรียญร่วมกัน) 
 ๑๒. ในกรณีที่มีปัญหาเกี่ยวกับการใช้ระเบียบนี้ ให้ประธานคณะกรรมการฝ่ายเทคนิคกีฬา
ฟุตบอล ในโครงการส่งเสร ิมสุขภาพและศักยภาพการปฏิบ ัต ิงานของบุคลากร มหาวิทยาลัย  
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เป็นผู้วินิจฉัยชี้ขาด 
 
 
 
 
 
 

  
 


